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	Jadłospis 15 – 19 maja 2023 r. 

	Poniedziałek
	Wtorek
	Środa
	Czwartek
	Piątek

	Śniadanie
	Śniadanie
	Śniadanie
	Śniadanie
	Śniadanie

	Chleb, masło, pasta rybna, ogórek świeży, herbata
	Bułka, masło, 
twarożek z rzodkiewką 
i szczypiorkiem, herbata
	Paluchy, parówki, ketchup, herbata
	Zupa mleczna, 
płatki
	Chleb, masło, polędwica sopocka, pomidor, herbata

	Obiad
	Obiad
	Obiad
	Obiad
	Obiad

	Zupa krupnik.
Jajko w sosie chrzanowym, ziemniaki, 
surówka z czerwonej kapusty z olejem, kompot
	Zupa selerowa.
Kotlet schabowy, ziemniaki, buraczki zasmażane, kompot
	Zupa ogórkowa.
Pyzy z mięsem, surówka 
z pora i jabłka 
z jogurtem, kompot
	Zupa owocowa 
z makaronem.
Bigos, ziemniaki
	Zupa fasolowa.
Ryż z jabłkiem, kompot

	Podwieczorek
	Podwieczorek
	Podwieczorek
	Podwieczorek
	Podwieczorek

	Chałka z masłem, 
herbata
	Owoc
	Soczek Kubuś
	Bułka wrocławska, masło, dżem, herbata
	Drożdżówka

	alergeny (1,3,4,5,6,7,8,9)
	(1,3,7,9)
	(1,3,7,9)
	(1,3,6,7)
	(1,5,6,7,8,9)


	
